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Netrpélivost, telomery a starnuti

Délka telomer leukocytl (LTL) je jednim z novych markert starnuti na bunécéné Urovni.
Prace studuje vztah mezi LTL a kognitivnimi vlastnostmi jedincl, konkrétné
impulzivnim a rizikovym chovanim a netrpélivosti. Tento typ vlastnosti spojenych se
stresem miZe dle autord stat za zkracovanim telomer, a tedy i za urychlenim procest
bunécného ale i celkového starnuti.
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Biorytmy a riziko kardiovaskuldrnich onemocnéni

Sménnd pracovni doba je rizikovym faktorem pro vznik hypertenze, zanétu a
kardiovaskuldrnich onemocnéni. Autofi studie se soustfedi na mechanizmy, které v
dasledku pravidelného naruseni endogennich biorytm0 vedou k zminénym patologickym
stavlim. Zatéz vyplyvajici ze sménného reZimu zvysuje tlak a hladinu prozanétlivych
marker( v séru zdravych dospélych, coZ v dlouhodobém horizontu vede zvySenému riziku
vzniku vaznéjsich kardiovaskularnich onemocnéni.
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Endoplasmaticko-retikuldrni stres a signalizacni kaskada vedou k zlepSeni
vrozené obranyschopnosti

e
Soucasti vrozené imunity je antimikrobidlni peptid cathelicidin (CAMP). SlouZi k obrané
proti infekci, ale jeho nadmérnad produkce muZe stimulovat zdnét a vést az k
tumorogenezi. Nedavno bylo zjisténo, Ze vykyvy hladiny vedou k stresové situaci
stimulujici endoplazmatické retikulum k produkci sphinosin-1-fosfatu (S1P). V této praci je
popsana interakce S1P s proteiny teplotniho Soku, a to diky identifikaci dfive neznamych
receptord. Zminéna vazba vede ke stimulaci a produkci CAMP. Prace vysvétluje duleZitost
spoluprace stresu vyvolaného na endoplazmatické retikulum a produkce S1P, které
zvysuji vrozenou obranyschopnost organismu. B
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