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Sleté vysledky a stav pacientii po aortokoronarni operaci on- a off-pump

Aortokoronarni bypass je chirurgicky zakrok, pfi némz je mozné vyuzit klasicky pfistup s napojenim na
mimotélni obéh nebo vyuzit operaci na otevieném srdci bez mimotélniho obéhu. Ktery postup je pro pacienta
lepsi, zkoumala tato studie. Mezi lety 2002—2007 bylo 2203 pacienti v 18 centrech ndhodné rozdéleno do
skupin, které podstoupily bud’ on-, nebo off-pump CABG. V prubéhu 5 let doslo k amrti z jakékoli pti¢iny
ul5s,2 % pacienti v off-pump skuping, na on-pump to bylo 11,9 %. Vazné kardiovaskularni problémy (nutnost
revaskularizace, nefatdlni infarkt myokardu) byly u 31 % off-pump a u 27,1 % on-pump. Co se tyka amrti z
kardiovaskularnich pfic¢in byly hodnoty 6,3 vs. 5,3 % off- vs. on-pump, k opakované revaskularizaci doslo u
13,1vs. 11,9 %.

Z vysledkt je patrné, Ze operace off-pump neni pro pacienty piinosnéjsi z hlediska stavu v nasledujicich péti
letech po operaci.
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Aspirin vs. placebo u téhotnych ve vysokém riziku rozvoje pired¢asné preeklampsie

Eklampsie je vazny stav, které ohrozuje zdravi matky i ditéte a je nutné jej feSit. Autofi sledovali, zda je
podavani aspirinu pfinosem u matek, u nichz hrozi rozvoj preeklampsie, kterd mtze ptejit v eklampsii.

Byla vytvofena multicentricka studie, placebem kontrolovand, ve které bylo 1776 Zen, u nichZz bylo vysoké
riziko preeklampsie. Ty dostavaly 150 mg aspirinu denn€ nebo placebo od 11.-14. tydne do 36. tydne
téhotenstvi. 156 Zen studii nedokoncilo, 798 jich bylo ve skupin€ s aspirinem a 822 ve skupiné s placebem.
Preeklampsie se objevila u 1,6 % pacientek s aspirinem a u 4,3 % pacientek ve skuping€ s placebem. U pacientek
a jejich déti po porodu nebyla zachycena zvySend incidence komplikaci ani v jedné ze sledovanych skupin. Zda
se tedy, ze podavani nizkych davek aspirinu zendm s vysokym rizikem vzniku pfedcasné preeklampsie je
pfinosem a sniZuje incidenci rozvoje tohoto vazného stavu.

Aspirin versus Placebo in Pregnancies at High Risk for Preterm Preeclampsia
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