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Ucinnost podjednotkové vakciny proti herpes zoster viru u pacientd starsich 70 let

Pokusy zahrnujici vékovou skupinu starsi 50 let (ZOE-50) pfi testovani uc¢innosti podjednotkové vakciny proti
herpes zoster viru (HZ/su) obsahujici rekombinantni virovy protein E a ASO1B adjuvantni systém ukézaly, ze
riziko nakaZeni u o¢kovanych je 0 97,2 % nizsi nez u placeba. Dalsi ¢ast pokusu se zaméfila na vyssi vékovou
skupinu tedy na pacienta od 70 let vyse (ZOE-70).

Tteti faze randomizované, placebem kontrolované studie, ktera probihala v 18 statech, se ucastnilo 13900
dobrovolnikti. Tém byla podana bud’ HZ/su, nebo placebo. V prubéhu cca 4 nésledujicich let, se infekce herpes
zoster virem objevila u 23 ogkovanych a u 223 dobrovolnikil, ktefi dostali placebo. Uinnost vakciny proti
HZV je 89,8 %. U oc¢kovanych je také mensi riziko vzniku a pfetrvavani postherpetickych neuralgii, ochrana
pfed nimi je 88,8 %. Pocty umrti pacientii se v obou skupinéch nelisily, stejné tak nezadouci ucinky.

Studie tak doklada, Ze HZ/su snizuje riziko nakazeni HZV a postherpetické neuralgie u pacienti starSich 70 let.
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