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Bezpecnost a prinos pridani salmeterolu k flutikasonu u déti s astmatem

V 1écbé déti jsou stale polemiky o bezpecnosti 1€cby, pokud jsou k inhalacnim kortikoidim ptidany LABA
(long-acting B2-agonists). Ukazuje se totiz, ze LABA zvySuji riziko imrti spojenych s astmatem u dospélych a
riziko nutnosti hospitalizace kvuli zhorSeni astmatu u déti. Zda soucasné podavani LABA a kortikoidl také
zvysuje riziko téchto nezadoucich komplikaci, sledovali autofi tohoto ¢lanku.

Byla vytvotfena randomizovana studie, do které byly zatazeny déti mezi 4-11 lety (6208, rozdéleny 1:1), které
byly na kazdodenni medikaci kviili astmatu a byly u nich v pfedchozim roce zaznamenéany exacerbace. Tyto
déti dostavaly bud’ flutikason (F), ¢i kombinaci flutikasonu a salmeterolu (FS) po dobu 26 tydnt. 27 pacientti ve
skupiné s FS a 21 pacienti s F mélo tézké astmatické komplikace s nutnosti hospitalizace. Relativni riziko FS
vs. F tedy bylo 1,28. 265 pacientd, tj. 8,5 %, ze skupiny FS a 309, tj. 10 %, ze skupiny F mélo téZkou
exacerbaci astmatu. Vysledky ukazuji, ze pfidani salmeterolu do 1écby neni pro astmatické déti pfinosem, a
neukazuje se, ze by snizovalo riziko vzniku védznych astmatickych komplikaci.

Safety of Adding Salmeterol to Fluticasone Propionate in Children with Asthma
NEJM, Vol. 375 No. 9, September 1 2016

Top Articles:
e From AIDS to Opioids — How to Combat an Epidemic

e Serious Asthma Events with Budesonide plus Formoterol vs. Budesonide Alone

e Early-Life Origins of Chronic Obstructive Pulmonary Disease



http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMp1604223
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1511190
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMra1603287
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMoa1606356

