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Vzorec zmén riistu a poklesu plicnich funkei u déti s perzistujicim astmatem

Autofi této studie se rozhodli provétit pomoci dlouhodobého sledovéani rastu a poklesu plicnich funkcei u
détskych pacientli s perzistujicim astmatem, zda maji hodnoty plicnich funkci vliv na rozvoj chronické
obstrukéni plicni nemoci v dalSich letech.

D¢ti s astmatem (684) byly zatazeny do 4 skupin dle charakteristického vzorce zmén v plicnich funkcich, tedy v
jejich ristu a poklesu. Jednalo se o sledovani hodnoty FEV1 (expiratory volume in 1 second), a to od détstvi do
dospélosti.

170 (25 %) déti melo normdlni vzorec vyvoje plicnich funkci, tj. doslo k rtstu plicnich funkci bez ¢asného
poklesu, 517 (75 %) déti vykazovalo abnormalni vzorec — 176 (26 %) déti mélo redukovany narist plicnich
funkci a casnym poklesem, u 160 (23 %) déti dochazelo pouze k poklesu plicnich funkei a 178 (26 %) déti melo
normalni rist plicnich funkci a ¢asnym poklesem.

Nizsi vstupni hodnoty FEV1 a mensi odpovéd’ na bronchodilaci, hyperresponsivita dychacich cest a muzské
pohlavi byly spojeny s redukeci rtstu plicnich funkei pfi dal§ich métenich. Posledni méteni ve véku 26+1,8 rokli
ukdzalo, ze 73 (11 %) Gcastnikl studie splnilo kritéria pro CHOPN, jednalo se o pacienty, u nichz dochéazelo k
poklesu plicnich funkci.

Studie tedy pfinesla potvrzeni, ze naruseni plicnich funkci ve smyslu jejich poklesu v détstvi, hlavné pak u
muzského pohlavi, jsou signifikantnimi prediktory pozdé¢jsSiho vyvoje do CHOPN, tj. déti s perzistujicim
astmatem a redukovanym rastem plicnich funkci jsou rizikovou skupinou pro vznik CHOPN v casném
dospélém veku.
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