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Přínos transplantace ledviny od HLA nekompatibilního žijícího dárce na přežití 

 

Počty lidí čekajících na transplantaci převyšují počty orgánů od zemřelých a živých dárců. Jedním z omezení 

pro transplantaci je i nekompatibilita v HLA dárce a příjemce. V této studii se vědci rozhodli zjistit, zda 

transplantace ledviny s inkompatibilitou HLA má pro pacienta přínos. Studie probíhala ve 22 centrech a bylo do 

ní zařazeno 1025 příjemců, kteří získali ledvinu od živého HLA-inkompatibilního dárce. Jejich přežití a další 

parametry byly porovnávány se skupinou pacientů, kteří byli na čekací listině či obdrželi transplantát od 

zemřelého dárce (waiting-list-or-transplant control group), a skupinou, kde pacienti zůstali na čekací listině bez 

transplantace (waiting-list-only control group). 

 

Výsledky ukázaly, že příjemci nekompatibilní ledviny od živého dárce mají vyšší míru přežití v 1. roce (95% 

vs. 94% vs. 89,6%). Výraznější byl trend přežití v dalších letech, např. u 8letého přežití jsou rozdíly více patrné, 

a to ve prospěch skupiny pacientů po transplantaci HLA-inkompatibilní ledviny (76,5% vs. 62,9% vs.43,9%). 

 

Ve studii se tedy potvrdilo, že i transplantace ledviny od žijícího HLA-inkompatibilního dárce, přináší 

pacientovi vyšší míru přežití než u pacientů, kteří nepodstoupí transplantaci či čekají na ledvinu od zemřelého 

dárce. 
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