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Dupilumab vs. placebo v Iécbé atopické dermatitidy

Dupilumab je lidska monoklondlni protilatka proti receptoru IL4a, inhibuje tedy signalizace zprosttedkovanou
vazbou IL-4 a IL-13 na receptor.

Do dalsi faze testovani tohoto 1éCiva, které bylo placebem kontrolované, byli zafazeni pacienti s mirnou az
tézkou atopickou dermatitidou, ktera nebyla dostatecné kontrolovana topickou 1écbou. Po dobu 16 tydnt byl
podkozné podéavan dupilumab nebo placebo, a to tydne, nebo dupilumab ob tyden.

Ke zlepseni se skore 0 az 1, tj. bez ¢i téméf bez obtizi, bylo na konci studie 36 % pacientl ze skupiny, ktera
dostavala dupilumab obtyden, 36% pacientl z téch, ktefi jej dostavali tydné, zatimco ve skuping s placebem se
jednalo o 8 % pacientl. Jakékoli zlepSeni oproti vychozimu stavu bylo zachyceno u 75 % pacientl s
dupilumabem. Krom koZnich afekci se zlepSily 1 dal$i symptomy, které byly u pacientl pfitomné, napft. snizila
se svédivost, uzkosti a deprese a samoziejmée doslo ke zlepSeni kvality Zivota.

I tato faze potvrdila Gc¢innost dupilumabu, ale stale je potieba provést dlouhodobou studii, ktera by urcila
efektivitu a také bezpecnost pii dlouhodobém uzivani.
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