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Levosimendan jako prevence akutní orgánové dysfunkce při sepsi 

 

Levosimendan je nový lék s pozitivně inotropními patřící mezi kalciové senzitizátory, je tedy využívám v léčbě 

chronických srdečních nemocí včetně srdečního selhávání. Je však možné jej využít i pro zlepšení prognózy 

pacientů se sepsí? 

Ve dvojitě zaslepené randomizované studii se sledovalo, zda levosimendan redukuje vážnost orgánové 

dysfunkce u septických dospělých. Pacienti (516) náhodně rozdělení do dvou skupin dostávali buď 

levosimendan v různých dávkách, nebo placebo ke standardní léčbě.  

Nebyl rozdíl v mediánu v SOFA (Sequential Organ Failure Assessment) mezi oběma skupinami. Mortalita do 

28. dne byla 34,5 % u levosimendanu a 30,9 % s placeba. Více pacientů s levosimendanem mělo 

supraventrikulární tachyarytmie 3,1 % vs. 0,4 %, navíc levosimendan zpomalil možnost odpojení od umělé 

ventilace. 

Studie ukázala, že přidání levosimendanu ke standardní léčbě sepse u dospělých není spojena se snížením 

vážnosti orgánové dysfunkce a mortality. Levosimendan je asociován s vyšším rizikem supraventrikulární 

tachyarytmií a oddálením odpojení od umělé plicní ventilace. 
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