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Zvrasnéni pokozky dlani pri kontaktu s vodou — cysticka fibréza (klinicky piipad)

V roce 2015 22leta dosud zdrava zena a 25lety muz s 8 let trvajici chronickou pankreatitidou navstivili nezévisle na sobé
dve britské dermatologické kliniky. Poslednich 12 mésict pozorovali, pii jakémkoliv kontaktu s vodou, zvrasnéni
pokozky dlani se svédénim, coz bylo ovéfeno jednoduchym vysetfenim. Tento jev je velmi ¢asty u pacientd s cystickou
fibrézou (CF), proto byli oba pacienti odeslani na genetické vySetfeni. Vysledky ukdzaly, ze mlada Zena je nositelkou
heterozygotni mutace, je tedy prenaseckou genu pro CF, muz je sloZenym heterozygotem pro dvé riizné mutace, ¢imz
byla objasnéna diagndza chronické pankreatitidy. Zaroven se u né€j posléze prokazala bilateralni absence chamovodu v
ramci CF. Cysticka fibroza je nejCastéj$im zivot ohrozujicim autosomalné recesivné dédicnym onemocnénim v bilé
populaci vznikajicim na podkladé mutaci genu CFTR (gen pro chloridovy kanal). Existuje pfiblizn¢ 2000 typu dosud
popsanych mutaci. 5 % nemocnych ma tzv. neklasickou formu jako vySe popsany muz s mirnéjsimi klinickymi projevy a
poskozenim mensiho mnozstvi organd, proto se nemoc v téchto pfipadech projevi az v dospélosti. Aquagenni zvrasnéni
pokozky dlani se vyskytuje u 84 % pacientd s CF a u 25 % pifenasect. Vznika né¢kolik minut po namoceni rukou a jeho
pric¢inou je abnormadlni slozeni elektrolytd v kiizi vlivem poskozeni chloridového kanalu. Zlepsuje se po podani cilené
terapie na podporu funkce kanalu. Pokud se tento jev vyskytne u dospélého ¢loveéka, je vzdy nutné nechat jej na CF
vySetfit. Pii pozitivité testl by méli byt vySetieni i pfibuzni.

Aquagenic wrinkling of the palms: a diagnostic clue to cystic fibrosis carrier status and non-classic disease

The Lancet, Volume 389 No. 10071, 25 February 2017

Porovnani multi-parametricka MRI a TRUS biopsie v diagnostice karcinomu prostaty
(studie PROMIS)

Muzi se zvySenou hladinou prostata-specifického antigenu (PSA) byvaji obvykle odeslani na
transrektalni ultrazvukem vedenou biopsii prostaty (TRUS biopsie) pro cilené vySetfeni.
Tato metoda ma ale fadu vedlejSich nezadoucich ucinkd, jako jsou krvaceni, bolest a
infekce. Multi-parametricka MRI (MP-MRI) mtize poslouzit jako metoda, ktera rozhodne,
zda je TRUS biopsie potiebna a zleps$i se presnost diagnostiky nadora prostaty. Studie
probihala v letech 2012-2015 a za¢astnilo se ji 576 muzi s hladinou PSA nad 15 ng/mL,
bez ptedchozi biopsie. Ti podstoupili nejprve MP-MRI vySetfeni, nasledovala templatova
biopsie (TPM, provadéna jako referencni test se sensitivitou 95 %) a TRUS biopsie. Za
klinicky signifikantni karcinom byl povazovan nador s Gleason skore nad 4+3 nebo o délce
6 mm a vic. TPM biopsie ukazala, ze 71 % muzi mélo ptitomny nador prostaty, piicemz 40
% vSech muzi melo nador klinicky signifikantni. Klinicky signifikantni karcinom prostaty
byl pomoci MP-MRI odhalen u 93 % muzi, kdezto pomoci TRUS biopsie to bylo pouhych
48 %. MP-MRI ale byla méné specificka. Necelych 6 % pacienti melo zavaznou vedlejsi
ptihodu vyplyvajici z invazivnich metod (infekce urogenitalniho traktu se sepsi, retence).
Pouziti MP-MRI k roziazeni pacientli by usettilo 27 % pacientli od primarni biopsie. Pokud
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klinicky signifikantnich nadort vic nez pouhou TRUS biopsii.
Diagnostic accuracy of multi-parametric MRI and TRUS biopsy in prostate cancer (PROMIS):

a paired validating confirmatory study
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