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Impregnované centralni Zilni katetry jako prevence rozvoje bakteriémie u déti: randomizovana studie

Impregnované centralni Zilni katetry (CZK) potazené antibiotiky nebo heparinem jsou doporugené pro dospé&lé pacienty
jako preventivni opatfeni snizujici riziko rozvoje bakteriémie. U dé&ti, které potiebuji intenzivni pééi, dosud nebyla zadnou
studii prokazana efektivita pouziti impregnovaného CZK v porovnani se standardnimi CZK. Do této studie probihajici
mezi roky 2010 a 2012 bylo zahrnuto 1485 déti mladsich 16 let (57 % déti bylo mladsich 1 roku), které byly
hospitalizované na jednotkach intenzivni péée a potiebovaly CZK minimélné na 3 dny. Studie probihala ve 14 anglickych
nemocnicich. Déti byly ndhodné rozdéleny do tif skupin: 502 déti mélo standardni CZK, 486 obdrzelo CZK potaZeny
antibiotiky a 497 dostalo CZK impregnovany heparinem. Lékafi nasledng sledovali, u kolika déti se rozvine bakteriémie v
dobé od 48 hodin po zavedeni do 48 hodin po vyjmuti CZK. Dale pozorovali, za jak dlouhou dobu po zavedeni se infekce
objevi, u kolika déti dojde k tromboze, kolik déti zemie a dalsi. Bakteriémie postihla 4 % ze skupiny se standardnim
CZK, 1 % déti s antibiotickym CZK a 3 % dé&ti s CZK s heparinem. K rozvinuti infekce dochazelo nejéastéji po 7 dnech
od zavedeni bez rozdilu v CZK. Trombdza se objevila u 25 % déti, a to ve viech tfech skupinich bez rozdilu. Béhem
studie zemftelo 8 % déti z prvni skupiny, 8 % ze skupiny druhé a 6 % ze skupiny tieti. Studie ukézala, Ze pouziti CZK
potazeného antibiotiky vyznamn¢ snizuje riziko rozvoje bakteriémie v porovnani se standardnim nebo heparinizovanym
CZK.

Impregnated central venous catheters for prevention of bloodstream infection in children (the CATCH trial): a
randomised controlled trial
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Nadory varlat ze zarodecnych bunék/testikularni germinalni nadory (TGN)

Néadory varlat ze zarodecnych bunék tvoii pomyslny stied mezi vyvojovymi vadami a nadorovymi procesy. Pfi¢ina jejich
vzniku nebyla dosud zcela objasnéna, ale incidence ukazuje na kombinaci genetickych poruch a faktord prostiedi, jako je
napt. kryptorchismus, hypospadie aj. Z genetickych mutaci je znama napt. aktivacni mutace genu KIT, ktera provazi 25
% seminomul. Vyznamné je familiarni riziko vzniku — pro syny, jejichz otec prodélal TGN, je riziko 2—4x vySsi nez pro
syny zdravych otcii. Nejvyssi incidence testikularnich termindlnich nddort je mezi muzi v Evropé, USA a Kanad¢ a blizi
se az k 10/100 000 muzt a tyto nadory jsou nejCastejSimi malignitami mezi muzi ve véku 15-35 lety viibec. Pacienti
nejcastéji prichazi k 1€kafi s nebolestivym zdufenim ve varleti, nasledné je nutné provést sonografii, kde se prokaze
tumor6zni 1éze. V Zddném piipadé se nesmi provadét biopsie, hrozi diseminace nddoru. Zakladem 1é¢by je radikalni
orchiektomie, tedy odstranéni varlete. TGN jsou vysoce radio- i chemosensitivni, proto maji jedny z nejlepsich

myslet, je zachovani reproduktivni funkce, protoze TGN postihuji pfedev§im mladé muze. V tomto seminaii 1ékari
informuji o nejnovéjsich dostupnych vysledcich genetického vyzkumu, shrnuji 1é¢ebné protokoly a v zavéru diskutuji o
efektu 1écby a kvalité zivota u prezivsich pacientd.

Testicular germ cell tumours
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