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Bipolarni afektivni porucha (BAP)

Bipolarni afektivni porucha, dfive také maniodepresivni psychoza, je zavazné chronické psychické onemocnéni
charakterizované stfidanim nalad a aktivity, energie. Postihuje vice nez 1 % svétové populace bez ohledu na etnikum,
narodnost nebo socioekonomicky status a patii mezi hlavni pfi¢iny pracovni neschopnosti mladych lidi. Vede ke
kognitivnim porucham, zvysuje vyskyt dal§ich psychiatrickych i jinych komorbidit a Zivoty nemocnych ¢asto konci
sebevrazdou, coz zvySuje mortalitu v dané vékové kategorii. Stanoveni diagndzy je velmi obtizné, protoze BAP se u
vétsiny pacientdl poprvé projevi depresivnim syndromem, a tak mize byt snadno zaménéna za unipolarni depresi, navic
neexistuje zadny méfitelny marker, kterym bychom BAP od deprese odlisili. Jedinym zplisobem je diagnostika na zékladé
klinickych znamek onemocnéni, tedy stfidani depresivnich a manickych stavii v dlouhodobém ¢asovém horizontu. V
soucasnosti probiha farmakologicky a psychologicky vyzkum nezbytny pro dalsi pochopeni patofyziologie tohoto
zavazného onemocnéni.

Bipolar disorder
The Lancet, Volume 387 No. 10027, 9 April 2016

Guillan-Barré syndrom asociovany s infekci Zika virem ve Francouzské Polynésii — case-control studie

Ve Francouzské Polynésii byl zaznamenan v obdobi mezi fijnem 2013 a dubnem 2014 nejvétsi dosud popsany vyskyt
nakazy Zika virem v této oblasti. Ve stejné dob¢ i oblasti byl zaroven zaznamenan zvySeny vyskyt Guillan-Barrého
syndromu. Lékati proto zvazuji ptipadnou moznou souvislost mezi infekci Zika virem a timto akutnim neurologickym
onemocnénim. V této studii bylo sledovano 42 pacientti s GBS diagnostikovanym v dané dob¢ jako skupina ptipadi. Jako
kontrolni skupina byli vybrani pacienti stejného v€ku a pohlavi s nehorecnatym onemocnénim (KS1, pocet ticastnikl 98)
a Zika virem nakazeni pacienti bez neurologickych symptomu (KS2, pocet ucastnikti 70). VSem ti€astnikiim byla
odebrana krev na nasledujici testy: RT-PCR pro Zika virus, IF a seroneutraliza¢ni testy pro Zika virus a dengue virus.
Ukéazalo se, ze 98 % pacientll s GBS mélo pozitivni IgM nebo IgG protilatky proti Zika viru a 100 % mélo pozitivni
seroneutralizacni protilatky proti Zika viru (nikdo z nemocnych vSak nemé¢l v krvi detekovatelnou virovou RNA). 56 %
lidi z KS1 m¢lo také pozitivni seroneutralizacni protilatky. V KS2 méli vSichni pozitivni testy na virovou RNA, ale jen 5
% z nich mélo IgG protilatky. Skupina s GBS méla navic v 95 % pozitivni IgG proti viru dengue — 1ékafi se domnivaji, Ze
se jedna o nespecifické zvyseni hladiny zplisobené infekci Zika virem. Studie ukézala vysoce pravdépodobnou spojitost
mezi Zika virem a rozvojem GBS — IgM protilatky dokazuji, Ze se jedna o Eerstvou infekci. Koherence mezi GBS a
dengue virem byla vyloucena pfitomnosti pamétovych IgG protilatek, nikoliv IgM protilatek, které by jinak mohly
svédcit pro akutni dengue infekci.
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