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Vyuziti periostinu ze slz pii diagnostice a managementu alergickych o¢nich nemoci

Chronicke alergické o¢ni nemoci, mezi n€Z patii napt. vernalni keratokonjunktivitida (VKC) a atopicka
keratokonjunktivitida (AKC), jsou spojené s fadou komorbidit, ale patologické procesy, které za nimi stoji, zistavaji
neobjasnéné. Navic je diagnostika konjunktivalnich 1ézi u pacienti s atopickou dermatitidou a uréeni vaznosti AKC
dilezité pro spravny 1é¢ebny piistup.

Autofi ¢lanku si dali za cil ovéfit, zda je mozné vyuzit periostin jako biomarker pfi diagnostikovani alergickych zanéti a
zda je zapojen v patogenezi o¢nich alergickych nemoci.

Periostin byl sledovan v slzach pacientl se sezonni alergickou konjunktivitidou (SAC), VKC a AKC a alergikii bez
oc¢nich ptiznakt. Hladiny periostinu byly porovnany s IL-13 v slzach a sérovym periostinem. Navic byl méfen slzny
periostin pied a po topické aplikaci takrolimu.

Periostin v slzach u pacientd s o¢nimi alergickymi nemocemi byl vyrazn€ zvySen a byl spojen s vaznymi komplikacemi,
napt. s formovanim velkych papil a kornealniho poskozeni u pacienti s AKC. Sérovy periostin a IL-13 nemaji takovou
vypoveédni hodnotu. Pii topické aplikaci takrolimu dochazi u pacientd s AKC ke sniZeni koncentrace periostinu, ten se
dale snizuje se zlepSovanim klinického stavu.

Periostin produkovany konjunktivou je pravdépodobné zapojen do patogeneze alergickych ocnich nemoci a je vhodnych
biomarkerem v diagnostice, ur€eni zavaznosti a uspesnosti [écby u AKC.
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Svédéni — Th2 asociovany IL-31 podporuje riist senzorickych nervovych zakonceni

Svédéni je jednim z hlavnich symptomi atopické dermatitidy a zda se, Ze za timto stoji vytvotfeni hustsi sit€ tvofené
senzorickymi kutannimi nervy. Jiz v predeslych studiich se zjistilo, Ze existuje spojeni mezi svédénim a IL-31. Nyni
autori pfindseji vysvétleni, které odhaluje neuropoetickou funkei 1L-31.

Pti pokusech in vivo na transgennich myS$ich zvysené produkujicich IL-31 a po subkutannim podavani IL-31 se zvySuje
denzita sité tvorené kutdnnimi nervovymi vlakny v koznich lézich. Transkripcni profilovani IL-31 aktivovanych neuronti
kotenti dorzalnich ganglii ukazalo, Ze se zvySuje aktivita genti zvysujicich rust neuronti a snizujicich bunécnou smrt. IL-
31 selektivné podporuje rist ,,malych* nervii, dochazi k elongaci a rozvétvovani nervovych senzorickych vlaken. Tato
studie tedy objasnuje skutecnost, pro¢ je u pacientd s atopickou dermatitidou zvysena citlivost i na malé podnéty a
svédivost. Dava vsak také moznost tento fakt ovlivnit.
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