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Porovnani stavu pacientd s aplastickou anemii po 1é¢bé pupeénikovou krvi nebo transplantaci alogenni kostni diené

Predchozi studie ukazovaly na moznost, Ze transfuze pupecnikové krve (UCBT) mUze byt vyuZita k 1écbé aplastické
anemie dospélych, proto se autofi studie rozhodli tuto |éCbu vyuZit a porovnat ji se standardni |é¢bou, tj. transplantaci
kostni dfené (UBMT). Lécebné vysledky 69 pacientl s UCBT byly porovnavany se 101 pacienty s 8/8 shodou, 65 s 7/8
shodou a 37 s 6/8 shodou pfi provedeni UBMT.

Dle multivarietni analyzy bylo nejnizsi riziko Umrti u pacientl s 8/8 shodou, ostatni UBMT mély podobné riziko amrti
jako UCBT. Riziko 3. — 4. stupné akutni a chronické GvH nemoci bylo ve vSech sledovanych skupinach shodné. Nejcasté&jsi
pri¢inou umrti bylo selhani graftu u UCBT a u 6/8 UBMT a infekce u 8/8 a 7/8 UBMT. 3leté preZiti u pacient pod 40 let
se mezi UCBT a UMBT nelisilo. U pacient( starsich 40 let pak bylo preZiti vy$si ve skupiné UCBT nizsi neZ v ostatnich
UBMT skupinach.

Studie doklad3, Ze poufiti transfuze pupecnikové krve muize byt alternativou léCby aplastické anemie, pokud se nenajde
vhodny darce kostni dfené, u mladsich dospélych pacientd.
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